ORIENTAGOES PRE-ANESTESICAS PARA EXAMES DIAGNOSTICOS DE IMAGEM

As seguintes orienta¢des visam seu maior conforto e seguranga:
1. SIGA RIGOROSAMENTE AS ORIENTAGOES DE DIETA, JEJUM E ABREVIAGAO DE JEUM PRESCRITAS PELO SEU MEDICO;

Abreviagao de Jejum

ATE 04 HORAS ANTES
DO PROCEDIMENTO

Marque aqui:
Horario da ultima refeigéo:
e 200ml de liguidos claros sem residuos.

Nutren FRESH ou Fresubin Jucy Drink ou Agua ou Cha ou Suco
sem bagaco ou Isotbnicos. Tudo sem agucar.

* LEMBRE-SE: INDEPENDENTE DO TEMPO DE JEJUM, EVITE ALIMENTAR-SE
EM GRANDES QUANTIDADES OU COM ALIMENTOS GORDUROSOS

1. CASO USE, RETIRAR CILIOS E CABELOS POSTICOS 5. COMUNICAR AO ANESTES!OLOGISTAICIRURGII\O, QUALQUER
(EX.: MEGA HAIR), UNHAS DE GEL/FIBRA DE VIDRO; + ALTERACAO NO ESTADO CLINICO QUE TENHA OCORRIDO DESDE
A CONSULTA PRE- ANESTESICA (EX.: TOSSE, FEBRE OU RESFRIADO);

Szl o2 CASO USE, RETIRAR ANEIS, CORRENTES, PIERCINGS, .
PROTESES, OCULOS, LENTES DE CONTATO, MAQUIAGEM, 6. TOMAR AS MEDICACOES QUE FORAM MANTIDAS CONFORME
BATOM E ESMALTE; ORIENTAGAO DA FICHA DE AVALIAGAO;
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3. CASO TENHA, FAZERA BARBA OU APARAR O MAIS

7. SUSPENDER AS MEDICAGOES NO PRAZO DETERMINADO CONFORME
CURTOPOSSIVEL;

ORIENTAGAO DA FICHA DE AVALIAGAO.

A 4.0 CABELO DEVE ESTAR BEM SECO E NAO DEVE SER
5 LAVADO NO DIADA CIRURGIA;

B3 ORIENTAGOES POS-ANESTESICAS

As seguintes orientagGes visam sua protegdo e seguranca no periodo em que esta sob efeito residual de anestésicos utilizados durante a
cirurgia. Desta forma, nas 24 horas seguintes a sua cirurgia, recomendamos:

;4| 1.NAODIRIGIR VEICULOS AUTOMOTORES, ANDARNA GARUPA (o] 7. ALTAHOSPITALAR SOMENTE SERA DADA MEDIANTE A PRESENGA
PHS|  0U OPERAR EQUIPAMENTOS PERIGOSOS; DE UM ACOMPANHANTE MAIOR DE IDADE;

igP| 2 NAOINGERIRBEBIDAS ALCOOLICAS OU DROGAS ILICITAS; v | 8 TELEFONE DO SAARA- SERVICO DE ANESTESIA PARA CONTATO

hd WHATSAPP: (16) 3335-5051.

*, 3. EVITAR TOMAR DECISOES IMPORTANTES, FECHAR NEGOCIOS
=7 | OUASSINAR DOCUMENTOS;

r'] 4. EVITARUTILIZAR INTERNET BANKING E APLICATIVOS DE BANCOS;
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